
SECTION RANDONNÉE PÉDESTRE US CENON 

Créée en 1998, la section RANDONNÉE PÉDESTRE est affiliée à la FFRP (Fédération française de la Randonnée 
pédestre).

Nous proposons des sorties en toute convivialité, pour découvrir ou redécouvrir le patrimoine girondin .

 ➤ INSCRIPTION A FAIRE EN LIGNE                   https://www.uscenon.fr/randonnee-pedestre/          

LES SORTIES
✗ LE SAMEDI
 Randonnée pédestre à la 1/2 journée (10 à 14 km) 
 Randonnée pédestre sur une journée entière avec pic-nic(15 à 18km) de temps en temps. 
✗ LE JEUDI

 Rando douce du matin, une marche de 6/8km à allure modérée pour les randonneurs âgés, les 

débutants. Depart lieu de randonnée, accessible en TRAM

Tous les départs se font de la maison des sports à 13h30  
possibilité de co-voiture, ou RDV sur place à 14h

N’oublier pas de consulter vos mails ou portable la veille de la sortie
en cas de modifications

DANS VOTRE SAC A DOS : VOTRE CARTE VITALE ET UN NUMÉRO DE TELEPHONE D’UNE PERSONNE A CONTACTER

TARIFS

La cotisation, qui comprend le prix de la licence, pour la saison 2024-2025 s’élève à :

- 49€ pour une adhésion individuelle (Licence, assurance et cotisation US Cenon incluses)

- 90€ pour une adhésion en couple.

Certificat médical obligatoire à la première adhésion

Si vous avez déja une licence de la FFRP au sein d’un autre club: 25 € + Certificat médical obligatoire 

Possibilité de randonnées occasionnelles (1 sortie 5 €  -  3 sorties 10€ )

COORDONNÉES

 En savoir plus sur la section : 

✗  Facebook : US CENON Randonnée Pedestre 

https://www.facebook.com/profile.php?
id=100094195662909 

Mail :  randonnee-pedestre@uscenon.fr  

Responsable : – Frédéric FILLON   
Téléphone :           06 44 31 30 34

           Coordonnées des animateurs :

✗ GE:              06 62 88 98 39                      

✗ JACQUES : 06 71 00 31 26
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